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1.-) Segun el articulo 35 de la Constitucion Espaiiola “Todos los espaiioles tienen el deber
de trabajar y el derecho al trabajo, a la libre eleccion de profesidn u oficio, a la promocion
a través del trabajo y a una remuneracion suficiente para satisfacer sus necesidades y las de
su familia, sin que en ningun caso pueda hacerse discriminacion por razén de:

a) Raza

b) Sexo

c) Religion
d) Nacimiento

2.-) Segun el articulo 12 de la Constitucion Espafiola, los espafioles son mayores de edad:

a) A los dieciocho afios cumplidos

b) A los dieciséis afios

c) A los dieciocho afios, salvo que las leyes de las Comunidades Auténomas
dispongan otra edad

d) Al cumplir la edad que determine la Ley Orgéanica del Régimen Electoral
General

3.-) Segun el articulo 11.2 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del
Régimen Local, “Son elementos del Municipio:

a) El territorio, los habitantes y la organizacién

b) El territorio, la poblacion y la organizacion

¢) El término municipal, la poblacién y la organizacién
d) El territorio, la poblacion y los Ayuntamientos

4.-) ¢Quién es el jefe de personal del Ayuntamiento?

a) El funcionario responsable del area de personal
b) EIl Secretario

c) El Alcalde-presidente

d) Cualquiera de ellos puede serlo

5.-) Segiin el articulo 19 del Estatuto Basico del Empleado Piblico, “el personal laboral
tendra derecho:

a) A lapromocién profesional

b) A la evaluacion obligatoria de su desempefio para la obtencion de trienios.

c) A unajubilacién anticipada forzosa al cumplir los cuarenta y cinco afios

d) A elegir libremente su horario de trabajo y sus dias de vacaciones sin
autorizacion previa.

6.-) Segun el articulo 49 del Estatuto Basico del Empleado Publico, el permiso por
nacimiento para la madre biol6gica tendré una duracién de:

a) Dieciséis semanas
b) Diecinueve semanas
€) Seis semanas

d) Cuatro semanas
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7.-) El proceso capaz de eliminar practicamente todos los microorganismos patdgenos
conocidos, pero no todas las formas de vida bacteriana (endosporas), sobre objetos
inanimados, se denomina:

a) Asepsia

b) Esterilizacion
c) Desinfeccion
d) Detergencia

8.-) ¢ Con qué frecuencia se realizara la limpieza de cubos de basura y sus correspondientes
carros de transporte?

a) Diariamente

b) Cada dos dias
c) Semanalmente
d) Mensualmente

9.-) Las bayetas seran de distinto color segun su utilizacién. Segun el codigo utilizado por la
OMS, ¢qué color corresponde a las cocinas, comedores y areas donde se manipulen
alimentos?

a) Azul
b) Negro
c) Verde
d) Rojo

10.-) En el interior de las instalaciones puablicas la limpieza se realizara:

a) Desde arriba hacia abajo

b) Desde dentro hacia fuera

c) Desde lo mas limpio hacia lo mas sucio
d) Todas son correctas

11.-) Los detergentes se pueden clasificar en funcion del pH en:

a) Alcalinos o bésicos, acidos y neutros.
b) Anidnicos, catiénicos y anfoteros

c) Liquidos, en polvo y en pastillas

d) Neutros, acidos y anfoteros

12.-) ¢Cual es el significado del siguiente pictograma de peligro?

a) Sustancias explosivas

b) Gas bajo presion

€) Sustancias corrosivas

d) Toxicidad aguda categoria 4
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13.-) ¢Qué bayeta no necesita ningun liquido especifico para limpiar, ya que viene
preparada de tal forma que solo hace falta mojarla en agua para conseguir buenos
resultados?

a) Bayeta de tela sin tejer
b) Bayeta preimpregnada
c) Bayetas multiusos

d) Bayeta ecoldgica

14.-) Es una caracteristica de la fliselina:

a) Alta flamabilidad

b) Poca resistencia a la abrasion

c) Genera pelusas e hilachas libres en condiciones normales de uso
d) Resistente al calor

15.-) Entre los suelos porosos se encuentran:

a) Marmol
b) Terrazo
c) Madera
d) Todas son correctas

16.-) ¢Como se eliminan las manchas de roce de las suelas de los zapatos en la pared no
lavable?

a) Conaguay jabén
b) Con una cuchilla

c) Con goma de borrar
d) Con lejia

17.-) En los aseos con alta frecuencia de uso la limpieza y reposicién de suministros se
realizara:

a) Como minimo tres veces en el turno de mafiana y tres veces en el turno de tarde

b) Como minimo cuatro veces en el turno de mafiana y tres veces en el turno de
tarde

c) Siempre que sea necesario

d) Son correctas la b) y c)

18.-) ¢ Con qué frecuencia se limpiaran los cristales en puertas?

a) Diario

b) Semanal
¢) Quincenal
d) Mensual

19.-) Se utilizard un limpiador jabonoso para la limpieza de:

a) Muebles de madera barnizada
b) Muebles de exterior

c) Muebles de madera pintada
d) Muebles de madera natural
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20.-) Las sillas tapizadas:

a) Se aspiraran con una frecuencia quincenal

b) Se quitardn las manchas con espuma seca cuando sea necesario

c) Las patas o ruedas se limpiaran con bayeta humedecida en solucion de detergente
multiusos.

d) Todas son correctas

21.-) Los equipos informaticos deben limpiarse con:

a) Agua

b) Productos antiestaticos
c) Lejia

d) Todas son correctas

22.-) Los residuos que permiten su transformacion en otros productos y pueden ser
parcialmente recuperables se denominan:

a) Radiactivos
b) Destructibles
c) Reciclables
d) Hospitalarios

23.-) ¢ Qué problemas origina la basura organica?

a) Son un medio ideal para la multiplicacion de los microorganismos

b) Atraen frecuentemente insectos, roedores y otros animales que ayudan a la
propagacion de algunas enfermedades

c) Empiezan a descomponerse en poco tiempo y general mal olor

d) Todas las respuestas son correctas.

24.-) La Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, tiene por objeto:

a) Prevenir los accidentes en general

b) Evitar riesgos en el recorrido al puesto de trabajo

c) Promover la seguridad y la salud de los trabajadores
d) Que cada vez haya menos accidentes de trafico

25.-) Cuando se deban utilizar escaleras de mano, para fines de acceso, deberan tener la
longitud necesaria para:

a) Sobresalir como minimo un 2 % de la longitud total de la escalera

b) No sobresalir del plano de trabajo al que se accede

c) Alcanza como minimo, es sus extremos, el plano de trabajo a que se accede
d) Sobresalir al menos 1 metro del plano de trabajo al que se accede
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26.-) Si le encargan la limpieza de unos pomos y pasamanos en los que no se puede usar
detergente neutro, debiendo aplicar un producto limpiametales, ¢cuéles serian los pasos
correctos para su ejecucion?»

a) Se aplica el limpiametales, se deja secar, y posteriormente se lustra

b) Se humedece la superficie con un pafio de agua, se aplica el limpiametales
directamente sobre el metal y se retira inmediatamente sin dejar secar

c) Se extiende el producto limpiametales con un estropajo suave, se aclara con
abundante agua limpia para retirar los restos y se deja secar al aire

d) Se aplica el producto limpiametales frotando en circulos concéntricos y se pasa
un pafio humedo para fijar el brillo

27.-) Para el supuesto de que el envase de un producto limpiador haya perdido el tapén,
debemos:

a) Rellenar una botella de agua vacia con el producto en cuestion

b) Dejar el recipiente abierto en un lugar sin peligro de derrame

c) Trasvasarlo desde su envase original a un recipiente apropiado, etiquetandolo
adecuadamente

d) Ninguna respuesta es correcta

28.-) Durante su jornada laboral, ; Cuando debera lavarse las manos?

a) Después de cambiarse la ropa y antes de empezar a trabajar
b) Después de utilizar el W.C.

c) Cuando las manos estén claramente sucias

d) Todas son correctas

29.-) El suelo del Ayuntamiento de La Mojonera es de terrazo, ¢qué producto usaria para
fregarlo?

a) Detergente que contenga sosa caustica para absorber las manchas
b) Detergente con pH neutro

c) Lejia diluida en agua en una proporcién de 1 de lejia por 5 de agua
d) Detergente alcalino

30.-) Las manchas de cal de los sanitarios las limpiara con:

a) Un producto abrillantador
b) Un producto cremoso

c) Vinagre

d) Un ambientador

31.-) Se pretende eliminar de la fachada del pabellon de deportes un graffiti que realizaron
hace meses y que no ha podido limpiarse con chorro de agua a presion. ¢(Qué producto
utilizaria?

a) Chorro de arena

b) Detergente alcalino
c) Decapante

d) Ninguna es correcta
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32.-) Le indican que haga la limpieza de los bafios, en qué orden limpiaria los sanitarios:

a) Lavado, bidé, inodoro, bafiera
b) Inodoro, bidé, bafiera, lavabo
c) Lavabo, bafiera, bidé, inodoro
d) Lavabo, inodoro, bidé, bafiera

33.-) Indique el nombre del siguiente utensilio:

a) Rascavidrios

b) Espétula de secado
c) Rastrillo

d) Frachas de esponja

34.-) A la hora de eliminar la suciedad de los cristales, hay que tener en cuenta que:

a) Las manchas de pintura las quitaremos facilmente con alcohol de quemar.

b) Los limpiaremos siempre de abajo hacia arriba.

c) Las manchas producidas por los insectos las eliminaremos con esencia de trementina.
d) Procuraremos no limpiarlos cuando el sol se refleje en ellos.

35.-) Sefiala la respuesta incorrecta. En la limpieza de las fotocopiadoras se debe:

a) Retirar el polvo y quitar cualquier resto de suciedad utilizando una bayeta himeda
b) Limpiar el cristal con un pafio o bayeta secos

c) Retirar restos de grapas que haya sobre el cristal

d) Si hay documentos impresos, leer su contenido y entregarselos a su propietario

36.-) Sefiale la respuesta correcta. Al realizar la limpieza de un equipo informatico es preciso
tener en cuenta:

a) Que tanto el interior como el exterior se limpiard con una bayeta ligeramente
impregnada en detergente bésico

b) Que el equipo esté funcionando para ver mejor las manchas sobre todo en la pantalla

c) Que la pantalla se limpiara con productos antiestatico

d) No hace falta la limpieza, ya que se mantiene solo

37.-) Si un envase tiene en su etiqueta el siguiente pictograma ¢ Qué indica?

a) Sustancias explosivas
b) Sustancia inflamable
€) Sustancias corrosivas
d) Dafiino para el medio ambiente acuatico



L OPOSICION PERSONAL DE LIMPIEZA
e TEST

=
=

e |

|
=
o

*

e

J?

Aquntamiéﬁto be
La Mojonera

38.-) Al realizar las labores de limpieza:

a) Debe utilizarse vestimenta adecuada s6lo cuando se trabaje de cara al publico.

b) Es necesario llevar el pelo recogido.

c) Deben utilizarse guantes de goma en todo momento.

d) Se utilizara el uniforme facilitado por la empresa, debiendo lavarlo solo una vez al
mes.

39.-) ¢ Qué productos pueden ser peligrosos si los mezclamos?

a) Lejia con alcohol en gel

b) Lejia con amoniaco

c) Lejia con vinagre

d) Todas las anteriores son correctas

40.-) ¢ Cuales son las medidas correctas para prevenir riesgos en el levantamiento de cargas?

a) No flexionar las rodillas y mantener la espalda recta y alineada

b) Acercar al maximo el objeto al centro del cuerpo y levantar el peso de forma gradual,
suavemente y sin sacudidas

c) Girar el tronco mientras se estéa levantando la carga y nunca pivotar sobre los pies

d) Todas las respuestas son correctas

41.-) Sefale cudl seria el orden correcto de limpieza de despachos:

a) Vaciar papeleras, fregar el suelo, quitar el polvo de las ventas, quitar el polvo de los
muebles

b) Vaciar papeleras, quitar el polvo de las ventanas, quitar el polvo de los muebles, fregar
el suelo

¢) Quitar el polvo de las ventanas, quitar el polvo de los muebles, vaciar papeleras, fregar
el suelo

d) Ninguna es correcta

42.-) ¢ De qué color sera la bayeta que se use para la limpieza de los bafios y aseos?

a) Verde
b) Azul
¢) Roja
d) Naranja

43.-) Si debe limpiar una estanteria u objeto que esta a una altura elevada:

a) Utilizara algin elemento del mobiliario como escalera improvisada.

b) Utilizara una escalera apurando la posicion de su cuerpo sobre la misma para alcanzar
las zonas mas alejadas, reduciendo asi el tiempo de limpieza.

c) Utilizara una escalera y la moverd tantas veces como sea necesario, aunque se
aumente el tiempo de limpieza.

d) No lo hard si su altura no lo permite.
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44.-) Para eliminar marcas de gotas de agua en los espejos del bafio, ¢qué utilizaria?

a) Aguay jabdn

b) Solucion de agua con unas gotas de vinagre 0 amoniaco
¢) Producto limpiacristales

d) Solucion de agua con lejia

45.-) ¢ Qué nombre recibe el objeto de la imagen?

a) Mop-sec

b) Cubo

c) Carro mopa para fregar suelos
d) Ninguna es correcta

46.-) Si en un cuarto de bafio hubiese juntas de baldosas que se encuentren ennegrecidas se
deben limpiar con un cepillo impregnado en:

a) Lejiay agua caliente

b) Amoniaco y agua caliente
c) Vinagre

d) Detergente

47.-) Un suelo de marmol recientemente cristalizado, ¢como lo limpiariamos diariamente?

a) Mediante barrido himedo

b) Con cepillo y recogedor

c) Fregandolo al menos tres veces por semana en el primer mes

d) No es necesaria ninguna precaucion especial, son validos todos los sistemas Cuestion

48.-) ¢Como se realiza la primera limpieza después de que hayan desinsectado el centro de
trabajo?

a) Con lejia u otro desinfectante compatible

b) Con los productos habituales, no es necesario desinfectar

c) Con agua a temperatura ambiente, para evitar intoxicaciones
d) Con cualquiera de las tres anteriores
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49.-) Lo altimo que se realiza en la limpieza de los aseos es:

a) Limpieza de azulejos
b) Vaciar la papelera

c) Limpieza de griferia
d) Fregar el suelo

50.-) ¢ Cudl de los siguientes instrumentos utilizaria para desincrustar sustancias pegadas al
pavimento, como chicles, caramelos, cera o resina?

a) El rascador
b) Una pala
c) Elrastrillo
d) Laazada

PREGUNTAS DE RESERVA

51.-) ¢Quién preside el Pleno del Ayuntamiento segun el articulo 22 de la Ley 7/1985, de 2
de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local?

a) El Secretario del Ayuntamiento

b) El Alcalde

c) El Concejal de mayor edad

d) Un Teniente de Alcalde designado por votacion

52.-) Los pictogramas que aparecen en los productos de limpieza:
a) Representan figuras, simbolos o dibujos y sirven para transmitir la informacion
especifica sobre el peligro en cuestién
b) Se refieren al nombre de la sustancia
c) Son los datos del fabricante
d) Ninguna es correcta

53.-) La Limpieza de pantallas de los equipos informaticos se realiza
a) Con el ordenador encendido.
b) Con el ordenador encendido y en presencia del trabajador
c) Con el ordenador apagado y desconectado
d) No se limpian

54.-) ¢ Qué productos de estos pueden estar cerca unos de otros ya que no son reactivos entre
si?

a) Lalejiay el salfuman

b) La lejiay el amoniaco

c) Lalejia, el salfuman, el amoniaco

d) Todos son reactivos entre si, y no pueden acercarse unos con otros

55.-) El origen del polvo puede ser:
a) Mineral
b) Vegetal
c) Quimico
d) Todas las respuestas son correctas



